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Lunes Martes Miercoles Jueves Viernes 

     

2 

Cerrado-Labor Day 
  
 

 
 

 

3 
Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

4 
Ensalada del Chef con aliño 
Fría panecillo integral con 
mantequilla 
Puré de manzana con canela 
Picatostes 
Leche 
 

5 
Especial del Chef 
Leche 

6 

Tacos de tinga de pollo 
Arroz Española 
Frijoles refritos 
Ensalada de lima y miel 
Galletas 
Ensalada de fruta 
Leche 

9 

Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

10 

Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

11 
Raviolis de queso con crema de 
setas 
Zanahorias asadas 
Alcachofas marinadas 
Yogur 
Uvas 
Leche 
 

12 

Pozole de cerdo 
Calabacitas 
Tortilla Chips 
Pico de Gallo 
Piña 
Leche 

13 

Chili de Pavo 

Patata asada 

Pan de maiz 

Ensalada de col cremosa 

Melon 

Leche 

16 

Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

17 
Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

18 

Fajitas de buey 
Arroz a la Española 
Tortilla Chips 
Salsa Verde 
Ensalada de frutas 
Leche 

19 
Especial del Chef 
Leche 

20 

Bacalao al limón y eneldo 

Arroz integral con hierbas 

Brocoli al vapor 

Ensalada de la huerta 

Naranjas 

Leche 

 

23 
Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

24 

Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

25 
Pastel de carne Don’s 
Puré de judías verdes 
Verduras de temporada 
Palitos de pan con mantequilla 
Alcachofas marinadas 
Durazno crujiente 
Leche 
 
 

26 
Ensalada china de pollo 
Panecillo con mantequilla 
Galleta de la fortuna 
Aliño 
Leche 
 

27 

Pastel de tamal 

Verduras Baja Blend 

Ensalada de brocoli 

Tarta de piña 

Leche 

30 

Sin Servicio de Comedor en 

Persona 

 

    

 


