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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
* MOW EN-PERSONA, MOW, GN’GO MOW & GRAB ‘N GO MOW & GRAB ‘N GO MOW
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Comida Lasana con Salchicha Mojo de Puerco Sopa de Minestrone Comida \

Congelado | Verduras de Temporada Arroz Amarillo con Pimientos Palitos de Zanahoria Congelado
Palito de Pan con Asados y Aceitunas Panecillo Integral con

Mantequilla Ensalada de Maiz y Calabaza Mantequilla

Fruta Tortilla Chips / Fruta Fruta
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Comida Tazdn de Fideos con Pollo Sopa de Guisantes Lomo de Cerdo Asado con Comida y &

Congelado al Miso y Verduras Ensalada Salsa de Dijon y Pimienta Congelado
Ensalada Kyabetsu Galleta Puré de Papas

‘ Clementina Fruta Verdura de Temporada
v Ensalada de Tres Judias / Fruta
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Comida Sopa de Pollo con Fideos Especial del Chef Cerrado: En honor al Comida

Congelado || Guisantes de Azucar ***Hoy recibirds la comida del Juneteenth Congelado

7 Fruta jueves***
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23 24 ***Nada en-persona o 25 26 27

Comida Grab n’ Go*** Sopa de Cremosa de Tomate Pasta Primavera Cremosa Comida

Congelado || Ensalada del Chef Ensalada con Salchicha Italiana Congelado
Palito de Pan Rollo con Mantequilla / Fruta Ensalada de la Huerta
con Mantequilla Requesdn

30
Comida
Congelado

Fruta

Los programas comienzan 11:30
6/3 - Blood Pressure check-ups
6/10 - Sisters Parks and Rec

6/17 - Seed to Table

Fruta
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rL En-Persona: Leche, Café, o Té
MOW: Leche o Jugo



