
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MOW EN-PERSONA, MOW, GN’GO MOW & GRAB ‘N GO MOW & GRAB ‘N GO MOW

1 DÍA DEL
   TRABAJO
   FESTIVO
Comida 
entregada
previamente

2
Bisque de Calabaza con
    Tocino y Cebolla Crujiente
Requeson
Ensalada de Tres Judías
Fruta

3
Pollo Asado al Baharat
Orzo de Limón
Verduras de Temporada
Ensalada Mediterranea
Fruta Fresca

4
Especial del Chef

5
Comida
Congelado

4
Comida
Congelado

9
Sopa de Pollo al Pesto
Galleta con Mantequilla
Ensalada de Col
Fruta

10
Ravioli de Tres Queso
    con Salsa de Carne
Verduras de Temporada
Ensalada de Tres Judías
Fruta

11
Sopa Cremosa de
    Tortellini deTomate
    con Salchiciha
Panecillo con Mantequilla
Guisantes Dulces / Fruta

12
Comida
Congelado

11
Comida
Congelado

16
Pastel de Carne de Don
Puré de Papas
Guisantes y Zanahories 
Ensalada / Fruta

17
Sopa de Pollo con Fideos
Ensalada Panzanella
Fruta

18
Especial del Chef

19
Comida
Congelado

18
Comida
Congelado

23
Bol de Fideos con Carne
    Teriyaki con Verduras
Ensalada Sunomono
Fruta Fresca
Galleta de la Fortuna

24
Pozole de Cerdo
Panecillo con Mantequilla
Ensalada de Calabacín
Fruta

25
Pastel de Pastor
Verduras de Temporada
Ensalada de Brocoli
Fruta

26
Comida
Congelado

25
Comida
Congelado

30
Pollo al Marsala con Pasta
Verduras de Temporada
Alcachofas Marinadas
Fruta

Español: SISTERSSEPTIEMBRE 2025

En-Persona:
Leche, Café, Té 

MOW: 
Leche o Jugo

GRACIAS A NUESTROS PATROCINADORES DEL 50 ANIVERSARIO

Los programas del martes comienzan a las 11:30
Sept 2: Katie / Music and Blood Pressure
Sept 9: Nutrition Presentation
Sept 16: Sisters Parks & Rec
Sept 23: Free Play
Sept 30: Talkin’ Nugget


