
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MOW EN PERSONA, MOW, G’NGO MOW & GRAB ‘N GO MOW & GRAB ‘N GO MOW

1
Pescado a las Finas
    Hierbas con Cuscús
    y Verduras
Ensalada de Pepino
Fruta

2
Sopa de Col Rellena
Ensalada de Tres Tipos
    de Frijoles
Panacillo
Fruta

3
Comida
Congelado

6
Comida
Congelado

7
Sopa del Senado
Ensalada de Brocoli
Pan Rustico
Fruta

8
Especial del Chef

9
Bol de Fideos Asiático
 con Pollo y Verduras
Ensalada de Pepino
Fruta

3
Comida
Congelado

13
Comida
Congelado

14
Sándwich de Jamón
   y  Queso
Ensalada Verde
Fruta

15
Especial del Chef

16
Pastel de Pollo
Ensalada de Zanahoria
    y Pasas
Fruta

3
Comida
Congelado

20
Comida
Congelado

21
Sopa Cremosa de Cebolla
    y Champiñones
Panecillo con Mantequilla
Yogur
Fruta

22
Pollo Desmenuzado al Mojo
    con Arroz Caribeño
Ensalad de Tomate
Tarta de Piña

23
Especial del Chef

3
Comida
Congelado

27
Comida
Congelado

28
Pizza Vegetal con
    Pan Frances
Ensalada Cesar
Yogur
Fruta

29
Sopa de Minestrone
Panecillo Integral
    con Mantequilla
Requeson
Fruta

30
Tacos de Ternera
Ensalada de Maíz y
    Frijoles Negros
Fruta

ABRIL 2026 Español:
SISTERS 

Programas del martes comienzan 11:30
Abril 7: Music with Katie
Abril 14: Sisters Parks and Rec
Abril 21: Talkin’ Nugget
Abril 28: Free Play


	ABRIL
	2026
	Español: SISTERS
	LUNES
	MARTES
	MIERCOLES
	JUEVES
	VIERNES
	MOW
	MOW & GRAB ‘N GO
	MOW & GRAB ‘N GO
	MOW
	1 Pescado a las Finas     Hierbas con Cuscús     y Verduras Ensalada de Pepino Fruta
	2 Sopa de Col Rellena Ensalada de Tres Tipos     de Frijoles Panacillo Fruta
	3 Comida Congelado
	6 Comida Congelado
	7 Sopa del Senado Ensalada de Brocoli Pan Rustico Fruta
	8 Especial del Chef
	9 Bol de Fideos Asiático  con Pollo y Verduras Ensalada de Pepino Fruta
	3 Comida Congelado
	13 Comida Congelado
	14 Sándwich de Jamón    y  Queso Ensalada Verde Fruta
	15 Especial del Chef
	16 Pastel de Pollo Ensalada de Zanahoria     y Pasas Fruta
	3 Comida Congelado
	20 Comida Congelado
	21 Sopa Cremosa de Cebolla     y Champiñones Panecillo con Mantequilla Yogur Fruta
	22 Pollo Desmenuzado al Mojo     con Arroz Caribeño Ensalad de Tomate Tarta de Piña
	23 Especial del Chef
	3 Comida Congelado
	27 Comida Congelado
	28 Pizza Vegetal con     Pan Frances Ensalada Cesar Yogur Fruta
	29 Sopa de Minestrone Panecillo Integral     con Mantequilla Requeson Fruta
	30 Tacos de Ternera Ensalada de Maíz y     Frijoles Negros Fruta

	Programas del martes comienzan 11:30 Abril 7: Music with Katie Abril 14: Sisters Parks and Rec Abril 21: Talkin’ Nugget Abril 28: Free Play




