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= | Programas del Martes comienzan 11:30 \ - y
\ Julio 7: BP with Katie 1 o 2 1, 3 CLOSED 2@‘-'
\ Julio 14: Talkin Nugget Fettuccini de Pollo Pesto Especial del Chef \§ \ -
~ Julio 21: Sisters Park & Rec Ensalada Caprese / FESTIVIDAD 4 DE JULIO |
~ , | Julio 28:Free Play Fruta , -
’ 6 7 8 9 10 \
= | Comida Especial del Chef Bol de Fideos Teriyaki con Sandwich de Pollo a la Pozole de Cerdo \
Congelado Verduras Salteadas Barbacoa Carolina Ensalada de Quinua con /
4 Ensalada Asidtica de Col Mezcla de Verduras Chile y Lima
4 Fruta Fresca Ensalada de Col Cremosa Rollo con Mantequilla \
\ Galleta de la Fortuna Fruta Fresca Fruta Fresca 7
-
/
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-— 13 14 15 16 17
Comida Pollo Marsala Pescado Ennegrecido con Pavo Bolones Pollo Asado Cajun ~
1 - | Congelado | Pasta de Trigo Integral Arroz Cajun Verduras Asadas Arroz y Verduras al Vapor I
Verduras de Temporadas Verduras de Temporadas Ensalada César Ensalada de Macarrones Y 4
1 \ Ensalada Ensalada de Guisantes Fruta Fresca Fruta Fresca .
~
Fruta Fruta Fresca
. RN
s 20 21 22 23 24 -~
== | Comida Especial del Chef Frijoles Rojos y Arroz Pescado con Limény Cerdo Estafado <
Congelado con Cerdo Pimienta Puré de Patatas 4
\ ,%» 9/ Ensalada de Jardin Arroz Pilaf Verduras de Temporadas -
- * / " Fruta Fresca Succotash Ensalada -
-~y * /‘ X Ensalada de Tomate Fruta Fresca S\
\Q, Fruta Fresca ~
s -
~ |27 28 29 30 31
/ Comido Sopa de Pollo al Pesto y Pavo Sloppy Joe Pasta con Salsa de Carne Sopa de Papa al Horno \
P Congelado Arroz Salvaje Verduras de Temporadas Verduras de Temporadas Requeson \
Alcachofas Marinadas Ensalada de Brocoli Ensalada de Tres Frijoles Ensalada Verde V4
\ W Rollo con Mantequilla Fruta Fruta Fruta Fresca
. Fruta ..
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