
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

MOW EN PERSONA, MOW, G’NGO MOW & GRAB ‘N GO MOW & GRAB ‘N GO MOW

3
Comida
Congelado

4
Pasta de Pollo y Pesto
Caprese Salad
Fruta

5
Especial del Chef

6
Tazón de Chili de Pavo con
    Patatas al Horno
Ensalada de Zanahoria y Pasas
Fruta Fresca

7
Comida
Congelado

 10
 Comida
  Congelado

11
Sandwich de Pavo y Jamón
Ensalada de Verano
Fresas

12
Bol de Fideos Teriyaki con
    Verduras Salteadas
Ensalada Asiáticos de Col
Fruta Fresca
Galleta de la Fortuna

13
Especial del Chef

14
Comida
Congelado

  17
  Comida
  Congelado

18
Pozole de Cerdo
Ensalada de Quinua con
    Chile y Lima
Rollo con Mantequilla
Fruta Fresca

19
Pescado Ennegecido
Arroz Cajún
Verduras de Temporada
Ensalada de Guisantes
Fruta Fresca

20
Pavo Bolones
Verduras Asada
Ensalada Cesar
Fruta Fresca

21
Comida
Congelado

 24
Comida
Congelado

25
Pollo Asado Cajún
Arroz
Verduras al Vapor
Ensalada de Macarrones
Fruta Fresca

26
Sopa de Frijoles Rojos
    y Arroz con Cerdo
Ensalada de Jardín
Fruta Fresca

27
Pavo Sloppy Joe
Verduras de Temporadas
Ensalada de Broccoli
Fruta

 24
Comida
Congelado

31
Comida
Congelado

Español:
SISTERSAgosto 2026

Agosto 4: BP with the Girls
Agosto 11: Talkin’ Nuggets
Agosto 18: Construction Stories
Agosto 25: Free Play

PROGRAMAS DEL
MARTES

COMIENZAN 11:30
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